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En ces temps tout imprégnés de relativisme
moral, 'éducation de la conscience dés le plus
jeune age devient une nécessité de plus en
plus fondamentale. La conscience ne peut se
contenter d’étre infuse, mais doit étre guidée,
enseignée, accompagnée. Ce guide apporte une aide essen-
tielle aux parents, premiers éducateurs, pour aborder ce défi
éducatif a chaque étape de la vie, de la petite enfance a I'age
adulte. Tres structuré, il fourmille d'exemples concrets permet-
tant d’éclairer bon nombre de situations auxquelles chacun de
nous peut étre confronté. Une seconde partie aborde les diffi-
cultés tant intérieures qu'extérieures rencontrées par la
conscience: endurcissement, souffrance psychologique, des-
truction de la famille, sens des mots, éducation... difficultés
auxquelles s'ajoutent celles rencontrées au sein de I'Eglise.

Guidée par I'attitude du cardinal Newman lors de sa conver-
sion au catholicisme, l'auteur nous fait découvrir que c'est au
sein des familles que « I'Eglise porte du fruit par ses saints, parce
que chacun d'eux a su écouter sa conscience, et suivre le Christ ».
Anne-Francoise Thés I
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